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Unterstützung für Young Carers und 
deren Familien: Die Ergebnisse des 
„Together Projekts“
DAS ERASMUS + TOGETHER PROJEKT IST OFFIZIELL 
BEENDET, DIE LETZTEN MATERIALIEN WURDEN 
ERSTELLT UND VERÖFFENTLICHT SOWIE DIE LETZTEN 
VERANSTALTUNGEN ORGANISIERT.

ERGEBNISSE DES TOGETHER PROJEKTS
All Alle während der zweijährigen Projektlaufzeit erstellten Materialien 
wurden abgeschlossen und auf der Webseite des Projektes 
veröffentlicht. Das vorrangige Ziel war es, das Selbstbewusstsein 
von Young Carers zu stärken, ihnen zu helfen sich mit sich selbst 
zu identifizieren und offen und ehrlich mit der ganzen Familie zu 
kommunizieren. Der ganzheitliche Familienansatz war das eigentliche 
Schlüsselprinzip hinter dem Projektziel, da er berücksichtigte, wie 
sehr die Förderung positiver Familiengespräche das Wohlbefinden von 
Young Carers und der gesamten Familie erhöhen kann. Zum Erreichen 
dieses Ziels wurden verschiedene Materialien entwickelt, einige zur 
Unterstützung von Young Carers und deren Familien, um positiv und 
effektiv über den Einfluss von Pflege zu kommunizieren und andere 
für Fachkräfte zur Unterstützung der Zielgruppen. Die folgenden 
Ergebnisse sind in den vier Sprachen der Partnerländer kostenfrei über 
die Projektwebseite verfügbar:
• Die Together Datenbank enthält nationale und internationale 
Informationen zum Thema Young Carers;
• Eine Reihe von ad hoc Informationen adressiert an Young Carers, 
Familienmitglieder und Fachkräfte zur Förderung von Identifikation 
und Kommunikation;
• Das Together Workshop Modell über den Einfluss von 
Pflegeverantwortung auf Gefühle, Bedürfnisse und Kommunikation 
von Young Carers und deren Familienmitgliedern.
• Das Together E-Lerning-Programm, sowohl digital wie auch in 
einer Druckversion, für Fachkräfte zur Erweiterung ihres Wissens zu 
diesem Thema, zur Anleitung im Umgang mit Materialien und deren 
Implementierung auf der Basis des ganzheitlichen Familienansatzes.
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https://togethereuproject.eu/data-base/
https://togethereuproject.eu/awareness-rising-material-on-a-whole-family-approach-for-young-carers/
https://togethereuproject.eu/awareness-rising-material-on-a-whole-family-approach-for-young-carers/
https://togethereuproject.eu/download/806/
https://togethereuproject.eu/download/806/
https://togethereuproject.eu/training/


Alle Veröffentlichungen im Zusammenhang mit dem Projekt, die von den Begünstigten gemeinsam oder einzeln in beliebiger Form 
und mit beliebigen Mitteln vorgenommen werden, müssen darauf hinweisen, dass sie ausschließlich die Meinung des Autors 
wiedergeben und dass die nationale Agentur und die Europäische Kommission nicht für die Verwendung der darin enthaltenen 
Informationen verantwortlich sind.

ABSCHLIESSENDES TRANSNATIONALES 
PROJEKTPARTNERTREFFEN
Am 17. März 2022 fand das abschließende Treffen der Projektpart-
nerorganisationen in Brüssel statt, veranstaltet vom Projektpartner 
EuroCarers. Um allen Partnerorganisationen die Teilnahme zu er-
möglichen fand es hybrid statt. Das Treffen bot die Möglichkeit, die 
Projektergebnisse und zukünftige Schritte zu diskutieren. Der Fokus 
lag insbesondere auf dem Einfluss des Projektes auf die teilnehmen-
den Organisationen und dem daraus resultierenden Nutzen auf ihre 
Arbeit und Aktivitäten. Abschließend wurden Ideen und Vorschläge 
für zukünftige Projekte erörtert, um die wachsende Aufmerksamkeit 
und Arbeit zur Förderung des Wohlbefindens von Young Carers fort-
zusetzen.

NATIONALE UND INTERNATIONALE 
MULTIPLIKATOREN VERANSTALTUNGEN
Im März fanden in den verschiedenen Partnerländern nationale Ab-
schlussveranstaltungen statt, um das Together Projekte und dessen 
Ergebnisse vorzustellen. Zur Stärkung der Together Ressourcen auf 
einer europäischen Ebene organisierte das Konsortium am 18. März 
2022 eine hybride internationale Konferenz für Fachkräfte in der 
Jugendarbeit, Sozialarbeiter*innen, Mitarbeitende im Gesundheit-
swesen und weitere Interessierte. Die Veranstaltung bot den Part-
nerorganisationen die Möglichkeit eines Arbeits- und Erfahrungsau-
stausches mit der Unterstützung von Experten des Themas, die das 
Together Projekt kontextualisierten und bewerteten.

Time to say Goodbye
Unser Projekt ist zum Ende gekommen und wir möchten Euch 
allen für diese außergewöhnliche Erfahrung danken! Besucht 

unsere Webseite www.togethereuproject.eu um mehr über das 
Together Projekt und seine Ergebnisse zu erfahren.

Wir hoffen bald wieder für Young Carers zusammenzukommen!


